
SCOLARITE EN
IRLANDE

D’un mois à une année scolaire complète !

L'ASSOCIATION REGARDS VOUS
PROPOSE UNE EXPERIENCE

INOUBLIABLE :

faire des progrès incomparables en
anglais
s' immerger dans une autre culture
découvrir un nouveau système scolaire
rencontrer de nouveaux amis
sortir de sa zone de confort et mûrir 
se préparer à de futures expériences
d'études et stages à l 'étranger

ASSOCIATION REGARDS

165 avenue Henri Ginoux
92120 MONTROUGE

Tél : 01 46 38 80 60 
Email : info@asso-regards.org

Venez passer une partie de
votre scolarité en Irlande !
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NOS IMPLANTATIONS

POURQUOI CHOISIR L'IRLANDE ?

Nous proposons de scolariser les jeunes en Ir lande dans
deux régions où nous sommes implantés depuis de
nombreuses années : 

le Comté de Mayo, à l ’ouest de l ’ Ir lande
 le comté de Wicklow, au sud de Dublin

Regards est implanté dans le comté de Mayo depuis sa
création et y a créé de nombreux l iens et contacts. Les
établissements scolaires se trouvent à Ballina,
Belmullet, et Crossmolina. Les vi l les sont situées à
proximité de la mer, sur la belle côte sauvage de l ’ouest
de l ’ Ir lande (The Wild Atlantic Way). Le Connemara est à
proximité, à une cinquantaine de kilomètres plus au sud.
Dépaysement garanti !

le Comté de Wicklow est situé sur la côte Est de l ’ Ir lande,
à environ 80km au sud de Dublin. Les lycées sont situés à
Rathdrum et Arklow ,  deux petits vi l les à tail le humaine,
à une vingtaine de kilomètres de la mer. Le comté de
Wicklow est très apprécié pour sa nature sauvage, avec
son parc national, ses montagnes imposantes, et aussi
son l ittoral escarpé et ses belles plages de sable.

Les vi l les d’accueil sont des vi l les de petite tail le, dans
un environnement rural. Les jeunes vont à l ’école à pied,
ou accompagné en voiture par la famille ir landaise, ou
avec le bus de ramassage scolaire.

Toutes les commodités médicales (hôpitaux, centres
médicaux, dentistes) se trouvent dans un périmètre de 20
kilomètres.

Les jeunes sont affectés dans les établissements
scolaires en fonction des disponibil ités dans chaque
classe. Vous pouvez néanmoins nous faire part de votre
préférence pour une des deux régions.

  

Depuis 40 ans,  l 'Irlande est notre unique destination pour les séjours linguistiques :  la
qualité de l 'accueil en famille,  la richesse de la culture, l 'atmosphère paisible de ses petites
villes,  la convivialité des irlandais nous permet de proposer des séjours correspondants à

nos exigences et aux valeurs de l 'association.



LES COLLEGES & LYCEES

Etablissements mixtes ou non-mixtes ?
En Ir lande, la non-mixité des établissements scolaires est fréquente. Elle peut surprendre, voire

déstabil iser les jeunes français. Mais vivez-la comme une nouvelle expérience ! Vous pourrez ainsi

comparer les deux systèmes scolaires, et vous faire votre propre opinion, souvent loin des préjugés

qu'on peut avoir sur les écoles non-mixtes !

Dans le comté de Mayo :
St. Mary’s College, Ball ina, Co. Mayo, établissement pour

fi l les en centre-vil le
https://stmarysball ina.ie/ 

St. Muredach’s College, Ball ina, Co. Mayo, établissement
pour garçons en centre-vil le

http://stmuredachscollege.ie

 Our Lady’s Secondary School, Belmullet, Co. Mayo,
établissement mixte en centre-vil le

http://www.ourladysbelmullet.ie

St. Tiernan’s College, Crossmolina, Co. Mayo, établissement
mixte en centre-vil le

www.tiernanscollege.ie 

Gortnor Abbey, Crossmolina, Co. Mayo, établissement mixte
en dehors de la vi l le, sur les rives du Lough Conn

www.gortnorabbey.ie

Dans le comté de Wicklow :

Glenart College, établissement mixte en centre-vil le
 http://www.glenartcollege.ie/

Coláiste Bhríde, Carnew, Co. Wicklow, établissement mixte
en centre-vil le

https://cbcarnew.ie/

Chaque école a sa couleur (gris, bleu, vert, bordeaux).

On vous demandera votre taille avant le départ. Votre uniforme sera fourni pour toute la durée de votre séjour : pantalon

ou jupe (au choix pour les filles) , chemise, pull 

Uniforme obligatoire !



L'ENSEIGNEMENT
SECONDAIRE EN IRLANDE

L'enseignement secondaire commence à 12 ans, i l  est composé
de deux cycles : Junior Cycle (3 ans) et Senior Cycle (2 ans). le
Junior Cycle est validé par un examen final : le Junior
Certificate. A la fin du Senior Cycle, les élèves passent l 'examen
de fin d'études : le Leaving Certificate.

I l  est courant qu'entre les deux cycles, les jeunes s' inscrivent
dans une année de transition (Transition Year), où i ls vont
pouvoir, en parallèle de l 'enseignement classique, se consacrer
à des activités extra-scolaires : sports, arts, activités sociales ou
environnementales (secourisme, protection de l 'environnement,
etc...) ou même professionnelles (stage en entreprise).

Pour le Leaving Cert, les matières obligatoires sont : l 'anglais,
l ' ir landais et les mathématiques. Ensuite les élèves doivent
choisir 3 autres matières au minimum: sciences et technologie,
histoire, géographie, mais aussi les arts ou la musique. I ls
choisissent souvent une langue étrangère, et le français est la
langue la plus choisie. Les élèves obtiennent un certain nombre
de points à leur examen, ce qui déterminera leur admissibil ité à
l 'université.

Le sport occupe une grande place dans la scolarité, dans un
pays où i l  constitue une véritable passion. La pratique des
activités sportives est considérée comme essentielle dans le
développement individuel, et en particulier les sports collectifs.

Les établissements secondaires sont entièrement financés par
l 'État. I ls sont très souvent gérés par l 'Église ou des ordres
religieux.

L’année scolaire en Ir lande est l ’une des plus courte d’Europe.
En effet, le système éducatif en Ir lande ne compte que 36
semaines de cours (de septembre à mai) puis viennent les
examens en juin. La semaine s’étend du lundi au vendredi à
raison de 25h hebdomadaires. Un cours en Ir lande ne dure que
40 minutes.

Entre 14 et 16 ans, les jeunes français scolarisés en Irlande sont souvent placés en Transition Year.

L’année dite de « transition » (Transition Year),  l ’une des innovations principales de l ’éducation
nationale en Irlande, est une option qui est désormais fermement ancrée dans le système.
Le but de cette année de « transition » est de préparer les élèves à la maturité en mettant l ’accent sur
le développement personnel,  la conscience sociale et les compétences pour la vie.   Les jeunes peuvent
ainsi goûter à une gamme variée d’expériences éducatives.

Un tronc commun d'enseignement est obligatoire :  anglais,  maths, sciences, que viennent compléter
des enseignements liés à l 'environnement, les découvertes professionnelles (tourisme, droit,
communication et média),  ou des pratiques spécifiques (menuiserie,  horticulture, nutrition, coaching
sportif,  etc.) .  Une expérience vraiment hors du commun qui donne un nouveau regard sur l 'école !

Transition Year, what is it ?



LES FAMILLES D'ACCUEIL

La vie quotidienne
En Ir lande, on ne vit pas comme en France ! C'est aussi un des objectifs du séjour que de

découvrir un mode de vie différent, et de s'y adapter. 

Le temps du repas est différent : on dîne à 18h00, la nourriture et la cuisine ne sont pas comme

en France (les ir landais ne mangent jamais de viande saignante, les pommes de terre sont

omniprésente), i l  n'y a pas de cantines dans les écoles où chacun apporte son packed-lunch

préparé à la maison.

Vous aurez la possibil ité de pratiquer une activité durant le séjour. Les vi l les d'accueil et/ou les

établissements scolaires disposent de nombreux équipements sportifs (basket, hockey,

athlétisme, football , rugby, natation, danse, gymnastique, cyclisme, kayak, équitation ) ou

artistique. Le séjour sera peut-être l 'occasion de découvrir le football gaélique, le hurling ou les

danses ir landaises ! 

Les familles sont choisies avec soin par nos correspondants
locaux, qui s 'assurent qu'elles offrent :

un accueil chaleureux, "à l ' ir landaise"
une chambre dans un environnement propre,
confortable, lumineux, chauffée, avec une aération et
une lumière naturelle, disposant d'un bureau ou d'une
table, et d'une armoire ou commode. La chambre peut
être partagée avec un enfant de la famille ou un autre
jeune accueil l i  (non-francophone). Les draps sont
changés chaque semaine
une uti l isation l ibre de la salle de bains
tous les repas durant le séjour
les clés de la maison

Toutes les familles reçoivent une compensation financière
pour l 'accueil des jeunes.

Les familles endossent la responsabil ité des jeunes pendant
le séjour. Elles sont toutes contrôlées auprès des autorités
locales ("garda vetted"). 
Elles sont également visitées régulièrement par nos
responsables locaux et les nouvelles familles sont
interviewées pour s'assurer de leur implication.
Les profils de familles sont différents, mais la plupart ont
des enfants.

Les responsables locaux s'assurent que les jeunes
s' intègrent bien dans leurs familles, les accompagnent dans
leur nouvelle vie ir landaise, et sont à leur écoute en cas de
problème ou de question.



L'ORGANISATION ET LE SUIVI
DE MON SEJOUR

Le niveau d'anglais
I l  est recommandé d'avoir un niveau d'anglais permettant de s' intégrer facilement dans la

famille et de suivre des cours en anglais. Le premier conseil est de parler de son projet à son

professeur d'anglais, qui saura dire si i l  vous pense capable l inguistiquement de tenter

l 'aventure ! I l  pourra aussi vous donner des conseils avant le départ, voire vous orienter vers des

cours d'approfondissement. Le niveau B1 du Cadre Européen Commun de Référence pour les

Langues nous paraît nécessaire.

Par ail leurs, profite de toutes les occasions dans les mois précédents ton départ pour parler/

écouter/lire/écrire en anglais : communique par mail avec ta future famille, regarde des fi lms

ou des séries en anglais, inscrits toi à des cours de théâtre en anglais, ... Toutes ces occasions

sont bonnes pour commencer ton bain l inguistique !

L'association REGARDS et ses partenaires sur place se

chargent de l 'organisation du séjour sur les aspects   suivants :

réservation du bil let d'avion, aller et retour (et

éventuellement pendant les vacances scolaires de Noël et

de printemps). Vol direct depuis Paris, éventuellement Lyon,

Bordeaux, Nantes, Nice, selon les jours de départ.

Organisation possible du pré et post-acheminement depuis

une autre vi l le si souhaité.

choix de la famille d'accueil 

inscription en établissement scolaire

achat de l 'uniforme

transferts à l 'aéroport par un des responsables locaux

suivi régulier par un responsable local : suivi de la vie en

famille, suivi de la scolarité, envoi d'un rapport mensuel.

Contact entre le jeune et l ’association via WhatsApp

Numéro d’urgence 24h/24

Dans le mois qui suit votre inscription, vous recevez les

informations sur votre famille, ainsi que sur l 'établissement

scolaire où vous serez inscrit. 



LES INSCRIPTIONS

Quand et combien de temps partir ?
Beaucoup de jeunes partent entre la troisième et la seconde et entre la seconde et la première,c'est-

à-dire en dehors des années de préparation d'examens. Mais chaque cas est particulier et nous

pouvons étudier toute demande.

Il est bien entendu indispensable de construire son projet avec son établissement scolaire. Le chef

d'établissement fixera les modalités de retour dans son collège ou lycée. 

Nous proposons différentes périodes de scolarisation : 

une année entière (début des cours début septembre, jusque fin mai)

un trimestre (début septembre-vacances de Noël, début janvier-vacances de Pâques)

un semestre (début janvier-vacances de Pâques)

un court séjour de 4 ou 6 semaines  (avri l  à mai)

Le processus d'inscription sera enclenché après un premier

entretien avec le jeune, soit au siège de l 'association à

Montrouge, soit en visioconférence. Un temps d'échange avec le

jeune sans ses parents est prévu, puis un temps d'échange en

présence des parents. Un temps d'échange en anglais est prévu.

Ces entretiens permettent de vérifier les motivations du jeune, et

les attentes des parents. 

Suite à cet entretien, nous vous envoyons une fiche d'inscription à

remplir, ainsi que le devis du séjour. Vous devez nous les retourner

complétés et signés, accompagnés d'un règlement de 30% du

montant total (en chèque ou par virement bancaire, le solde

devant être payé avant le départ - un échelonnement des

paiements peut être mis en place). Vous devez également nous

joindre :

les carnets de note/bulletins de l 'année scolaire en cours

le règlement intérieur/code de conduite signée par le jeune et

ses parents

une fiche sanitaire, précisant les éventuels pathologies et

traitement, etc.

copie du passeport

copie de la carte européenne d'assurance maladie à vous

procurer auprès de la sécurité sociale

Pour les séjours de plus de 2 mois, une réunion de préparation

obligatoire est organisée à Montrouge (92). 

Quand s'inscrire ?
De préférence avant le 1er mai pour la rentrée scolaire suivante, en septembre pour les séjours

débutant en janvier. Toute demande hors-délai sera toutefois étudiée.



LES TARIFS
REGARDS vous propose un tarif tout compris :

le voyage en avion aller-retour (Aer Lingus ou Air France) depuis Paris

les transferts aéroports

les démarches et les frais d'inscription dans un établissement secondaire ir landais

l 'uniforme de l 'école (1 pantalon ou jupe, 1 pull ,  2 chemises)

l 'hébergement dans une famille d'accueil avec tous les repas fournis

le suivi des jeunes par un responsable local qui supervise la vie en famille et la scolarité

des numéros d'urgence en Ir lande et en France en cas de besoins ou de problème

la préparation du séjour avec l 'association

l 'assurance en cas d'accident ou rapatriement (assurance MAIF)

Les dates sont fixées en fonction des vacances scolaires ir landaises

1 année scolaire (septembre - fin mai)                                 14 375€
1er trimestre (septembre - Noël)                                            7400€
2ème trimestre (janvier - fin mars)                                        5300€
2ème semestre (janvier-fin mai)                                             8795€
3ème trimestre (avril - fin mai)                                               4255€
                                          

Ce tarif ne comprend pas :

les vols retours en France pendant les vacances scolaires si séjour d'une année complète 

l 'argent de poche

le coût des activités extra-scolaires ou voyage scolaire si demandées (musique, sport)

pour l ’année entière : les vacances de Noël et de Pâques (2 semaines) ne sont pas inclues dans

ces tarifs, un retour en France est prévu pour ces deux périodes. Possibil ité de rester sur place

au tarif de 350€ la semaine.

Les régimes alimentaires spécifiques peuvent faire l 'objet d'un supplément

Un devis sur mesure vous sera adressé.

ASSOCIATION REGARDS

165 avenue Henri Ginoux
92120 MONTROUGE

Tél : 01 46 38 80 60 
Email : info@asso-regards.org



INFOS PRATIQUES COUNTY MAYO
Ballina

Crossmolina
Belmullet

 COUNTY WICKLOW
Aughrim
Carnew

Aéroport de Dublin - Mayo :
250km

Aéroport de Dublin - Wicklow :
95km 

Les formalités ?
I l  est très facile de voyager en Ir lande !

Chaque jeune doit être muni de :

 - carte d'identité ou passeport en cours de validité aux dates du voyage

- autorisation de sortie de territoire complétée et signée par un parent (et copie de la pièce

d'identité du parent signataire)

- carte européenne d'assurance maladie



DECOUVRIR L'IRLANDE
AVANT DE PARTIR 

Des films à regarder avant le départ ?

IRLANDE : I reland en anglais / Éire en ir landais *

L' Ir lande regroupe 26 comtés (les 6 autres comtés au Nord de

l' î le forme l ' Ir lande du Nord, une des nations du Royaume-

Uni).

La capitale est Dublin (en ir landais : Baile Átha Cliath).

La population ir landaise est de 5 mil l ions d'habitants.

Le symbole officiel du pays est la harpe celtique, et le trèfle

irlandais est aussi souvent uti l isé comme autre symbole

(notamment par l 'équipe de rugby ir landaise).

La fête nationale est la Saint-Patrick, le 17 mars.

Deux mots d'histoire :

L' Ir lande a été colonisée par l 'Angleterre dès le 12ème siècle

et intégrée au Royaume-Uni en 1800. La population ir landaise

s'est toujours rebellée contre l 'occupant anglais et en 1916,

l ' insurrection de Pâques à Dublin débouche sur la

proclamation de l ' indépendance. Une guerre éclate entre les

rebelles de l ' Ir ish Republican Army, et les anglais qui prend

fin en 1922 avec le fameux traité par lequel les anglais

accordent l ' indépendance à une partie de l ' Ir lande, et

conserve 6 comtés dans l ' Ir lande du Nord sous administration

britannique. Cette situation, insatisfaisante aux yeux de

nombreux ir landais va déboucher sur une courte guerre civi le,

puis la situation se stabil ise, l ' I r lande devient une République

en 1949. En 1973, elle rentre au sein de la Communauté

Economique Européenne. Dans les années 90, elle connaît un

incroyable boom économique, lui valant le surnom de « t igre

celtique ». En 1999, l ' I r lande intègre la zone Euro.

*en Irlande, il y a deux langues officielles : l 'anglais

(English) et l ' irlandais, qu'on appelle aussi le gaélique

(Irish)

Le grand classique : "L'homme tranquil le" (1952) du réalisateur américain d'origine ir landaise, John

Ford, avec John Wayne dans le rôle d'un boxeur qui abandonne sa carrière et regagne son Ir lande

natale.  

Sur l 'histoire du conflit avec les anglais : "Au nom du père" de Jim Sheridan, "Michael Coll ins" de Neil

Jordan, "Le vent se lève" de Ken Loach.

Les comédies adaptés des romans de Roddy Doyle : "Les Comminments" de Alan Parker, "The Snapper

" et "The Van" de Stephen Frears, sur le Dublin des années 80.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Irlandais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tigre_celtique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tigre_celtique


NOS AUTRES PROGRAMMES
EN IRLANDE

ASSOCIATION REGARDS

165 avenue Henri Ginoux
92120 MONTROUGE

Tél : 01 46 38 80 60 
Email : info@asso-regards.org

p g p p ( p p

d'identité du parent signataire)

- carte européenne d'assurance maladie

Consultez notre site : www.asso-regards.org ,  pour découvrir

nos séjours de courte durée pendant les vacances

scolaires ,  avec des programmes à partir de 8 ans, et

jusqu'à 17 ans ! 

Séjours l inguistiques en famille d'accueil avec cours d'anglais

et activités. Une formule qui associe immersion, révision en

anglais et activités de détente et de découverte.

Séjours l inguistiques en famille d'accueil en immersion totale ,

sans regroupement avec d'autres français, pour un bain

linguistique intégral !

Séjours l inguistiques en résidence avec cours d'anglais et

activités.  Une formule qui associe révisions en anglais et

ambiance de groupe !

Séjour l inguistiques avec cours d'anglais et son sport préféré  :

équitation ou sports nautiques.

Mais aussi des séjours pour partir à la découverte de l ' Ir lande,

de l ' Ir lande du Nord, et même de l 'Ecosse, du Pays de Galles

et de l 'Angleterre sous un angle plus touristiques de

découvertes culturelles : nos séjours itinérants "The Wild

Rover", "The 5 Nations" et "Harry Potter Mistery Tour". 


